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開館時間　　月～土　9:00~21:00　　日・祝　9:00~17:00

横浜市常盤台コミュニティハウス

保土ケ谷周辺ウォーキング
7月はお休みです

次回9月25日の予定です
詳しくはお楽しみに！

●こども体操教室
7月16日

●スポーツ吹き矢 参加費：200円水 7月  9日・23日 13:00∼14:30

7月 1日・15日 13:00～14:00

7月 8日・15日 15:00～１時間位

●歌声サロン 参加費：200円

●硬筆教室 参加費：100円

火

●チェアリズム体操
7月21日

●園芸ボランティア

7月14日

13:00～14:30

月

●ユニカール

●体幹トレーニング

7月17日 13:00～13:45

14:00～15:007月17日

参加費：500円

参加費：500円

両方参加：800

木

コーヒー・紅茶
お茶菓子付きおかわり自由
パンの販売もあります。

10:00~13:00
金 ●ときわCafé

7月25日

小学生夏休み工作教室

午前の部 午後の部
押し花アート

10：00～11：30 13：00～14：30
デコパージュと多肉寄せ植え

定員：１５名 定員：１５名
　　※申し込み・お問い合わせ
　常盤台コミュニテイハウスまで。

☎045-348-8277

７月３０日(水)開催

15:30~16:30

参加費：100円

10:00～12:00

参加費：500円

参加費：100円

受付開始7/15㈫




