
横浜市常盤台コミュニティハウス 
〒240-0067 横浜市保土ケ谷区常盤台 53-2（横国大西門前） 

☎ 045-348-8277 fax 045-348-8288   

e-mail  tokiwadai-ch@space.ocn.ne.jp  HP http://tokiwadai-ch.roukyou.gr.jp/ 

開館時間  月～土 9:00～21:00  日・祝 9:00～17:00 
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日時：令和 6年 2月 10日(土) 

    13:30～15:30 
場所：常盤台コミュニティハウス集会室 
参加費：無料  予約をお願いします 
 

阪神淡路大震災 激震の記録 1995 取材映像アーカイブ 
 

講演：保土ケ谷区福祉保健センター 

    こども家庭支援課長 佐伯雄治氏 

令和 5年度常盤台コミュニティハウス自主事業 

【お願い】自主事業の様子を写真に撮らせていただきます。これらの写真はホームページ等の報告に使わせていただくものです。 

参加申し込み・お問い合わせ 

常盤台コミュニティハウス 

045-348-8277 

防災講演会 

阪神淡路大震災の記録映像と講演会 

 

29年前の阪神淡路大震災。関東大震災以来の大都市の大震災です。この時の人々

や避難所の様子を記録した大阪朝日放送の映像があります。その後の災害では個

人情報に配慮して放送局はこのような生々しい映像を残していません。 

また、当時高校生で神戸市に住んでおられた保土ケ谷区役所子ども家庭支援課の

佐伯課長に当時の体験をお話ししていただきます。横浜という大都市に住む私た

ちには参考になることが多いと思います。ぜひご参加ください。 

 

多くの人が使っている「LINE講座」第 4弾です。 

沢山ある LINEの便利な機能をいろいろ使って

みませんか？ 

ぜひ、この機会に「LINE講座」にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LINE講座 

 

日 時  令和 6年 01月 29日(月) 13：00～15：00 

場 所  常盤台コミュニティハウス集会室 

参加費  100円 

定  員  15名 

申し込み、お問合せ  常盤台コミュニティハウス 

045-348-8277 

 
 

 

 

内容  
  

◎LINEで安全確認等 

緊急時に役立てよう 

◎LINEについて質問が 

ありましたら申込時に 

お知らせください 

あけましておめでとうございます。 
今年もよろしくお願いします。 
 

3月 10日（日）桜バザーを開催します！ 
 

2/19（月）～ 3/5（火）常盤台コミュニティハウス

でバザー品を集めます。詳しくは来月号で。 



 

 

 

 

 

 

 

2 月 

1 月 

月 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
1 2 3 4 5 6

休館日

ステップ会

7 8 9　 子育て相談 10 11 12 13

歌声サロン ｽﾎﾟｰﾂ吹き矢 バームクーヘン 赤ちゃん教室

親子初釜
書道の会 ゆらぎ体操 ﾋﾞｭｰﾃｨ３B ときわｺｰﾗｽ
釜台囲碁愛好会 Let's Sing！

14 15 16 子育て相談 17 18 19 20
園芸ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 歌声サロン こども体操教室 体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

ユニカール
ときわGOｸﾗﾌﾞ 少林寺空手道 なるこ会 ステップ会

21 22 23 子育て相談 24 25 26 27
休館日 ｽﾎﾟｰﾂ吹き矢 保土ケ谷周辺 ときわカフェ

ウォーキング
書道の会 ゆらぎ体操 ﾋﾞｭｰﾃｨ３B あそびの会 雅の会
釜台囲碁愛好会 Let's Sing！ ﾘﾉﾘﾉﾌﾗｻｰｸﾙ ときわｺｰﾗｽ

28 29 30 子育て相談 31
LINE講座

ときわGOｸﾗﾌﾞ 少林寺空手道

　　　　…次月度集会室予約開始日予

予

自主事業 　 日付       時間    対象 参加費 予約

歌声サロン    9(火)/16(火) 13:00～14:00 200円 〇

スポーツ吹き矢  10(水)/24(水) 13:00～14:30 200円 〇

バームクーヘン　親子初釜  11(木) 10:00～11:30
未就園児親子
兄弟児・大人可 100円 ○

園芸ボランティア  15(月) 10:00～12:00 ✕

こども体操教室  17(水) 15:30～16:30 ５～8才 100円 ○

体幹トレーニング  18(木) 13:00～13:45 500円 ○

ユニカール  18(木) 14:00～15:00 500円 ○

保土ヶ谷周辺ウォーキング  25(木) 10:00～12:00 300円 ○

ときわカフェ  26(金) 10:00～13:00 100円 ✕

LINE講座  29(月) 13:00～15:00 100円 ○

歌声サロン    6(火)/20(火) 13:00～14:00 200円 ○

ﾊﾞｰﾑｸｰﾍﾝ かるがもひな祭り    8(木) 10:00～11:30 未就園児親子 100円 ○

防災学　防災講演会  10(土) 13:30～15:30 ○

スポーツ吹き矢  14(水)/28(水) 13:00～14:30 200円 ○


