
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

日時：平成 31 年 3 月 9 日（土） 

10:30～14:00 

会場：横浜市常盤台地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ 

横浜市常盤台ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ 
 

 

 

 

 

10:30～ 

ゲームもあるよ! 

お友達を 

誘ってきてね?  

 

 

 

10:30～ 

おもちゃ病院

同時開催!! 

 

 

ケアプラザ敷地内に

犬をつないでの会場

参加はご遠慮下さ

い。 

 

 

 

平成 30 年度 横浜市常盤台地域ケアプラザ・横浜市常盤台コミュニティハウス 共催事業 

【お願い】自主事業の様子を写真に撮らせて頂きます。これらの写真はホームページ等の報告に使わせて頂くもので

す。 

受付 2/9(土)～3/7(木) 

当日 9:30～

一階事務所で

整理券配布 

10:20～ 

整理券順に 

お並び下さい 

 

  

 

講師 
 

防災士 鷲山龍太郎氏 
 

元横浜市立小学校校長。 

横浜・神奈川県の地学、

自然災害を研究。 

学区で保護者、地域と連

携した防災まちづくりを

実施。 

退職後は、地学・防災の

講演、助言活動を主とし

ながらも、「主夫」として

の新たな視点から、家族

の命を守る防災を実践研

究。 

 

常盤台コミュニティハウス便り 

 

〒240-0067 

保土ケ谷区常盤台 53-2 

横浜市常盤台ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ 

発行責任者：小川 洋子 

令和 2 年 12 月 20 日発行 

№134 

 

毎年 3 月に予定しておりました

『桜まつり』は感染症予防の観点

から中止とさせて頂きます。2 年

続けての中止となってしまい、楽

しみにしておられた皆様におかれ

ましては大変申し訳ございませ

ん。安心してイベント活動が出来

るまでは感染症予防を最優先に施

設運営をしてまいりたいと考えて

おります。皆様のご理解とご協力

をお願い申し上げます。 

 

はっぴー         まーけっと 

 



 

 

 
      

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 
              

 

     

 

 

 

1     2     

 

         

3     

 

4    予 5    抽  子 

 

6 

 

7 

 

8 

赤ちゃん教室 

9 

 

  ひ  書 な コ 少 

10   11 成人の日 

 

12      子  

                    

13 

 

14 ﾊﾞｰﾑｸｰﾍﾝ 

 

15   

親子３B 体操 

16 

   ヨ L 3  社 ス  

17 18 

園芸ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

19      子 

 

20 

 

21 

体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

22 

 

23  

 

囲 書 ポ 自   な あ コ 少 

24  

31 

25  

【休館日】 

26      子    

 

27 

 

28 

ｽﾎﾟｰﾂｳｫｰｷﾝｸﾞ 

29 

 

30 

防災学 

G    /   囲  ヨ L 3 リ 社   

予…次月度集会室優先予約日  抽…予約が重なった場合の抽選日  子…子育て相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  
 

自主事業        日付       時間      対象    参加費   予約 

 

親子 3B 体操      15(金)   10:00～11:30 未就園児親子  300 円     〇  

体幹トレーニング    21(木)   13:00～14:00         300 円   ○  

スポーツウォーキング 28(木)   13:00～14:30         100 円 ○  

「常盤台地区」防災学  30(土)   13:30～15:30         無料    〇  

 

 

横浜市常盤台コミュニティハウス 
〒240-0067 横浜市保土ケ谷区常盤台 53-2（横国大西門前） 

☎ 045-348-8277 fax 045-348-8288   

e-mail  tokiwadai-ch@space.ocn.ne.jp  HP http://tokiwadai-ch.roukyou.gr.jp/ 

開館時間  月～土 9:00～18:00  日・祝 9:00～17:00 

 

 

囲…囲碁 

書…書道の会 

ひ…ひまわり 

自…自彊術 

ポ…ポニョ 

３…ﾋﾞｭｰﾃｨ 3B 

リ…ﾘﾉﾘﾉﾌﾗｻｰｸﾙ 

社…社交ダンス 

あ…あそびの会 

コ…ときわｺｰﾗｽ 

G…ときわ GO ｸﾗﾌﾞ 

雅…雅の会 

な…なるこ会 

ヨ…ﾖｶﾞ&ゆらぎ 

L…Let’s sing 

少…少林寺流空手道 

ス…ときわステップ会 

 

休館日 12／29～
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